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Kampagnen & Aktionen

Die DG wird FIT, ich mache MIT!

RegelmaBiger Sport hdlt gesund und fiihrt zu mehr Lebensqualitat. Deshalb
legt die DG auch 2017 gro3en Wert darauf, das bewahrte
Breitensportprogramm weiterzufiihren.

Neben ausgewogener Ernahrung und einer positiven Lebenseinstellung tragt vor allem
regelmaBiger Sport dazu bei, die Gesundheit zu stabilisieren und die Lebensqualitat zu
steigern. Deshalb hat die Deutschsprachige Gemeinschaft vor etlichen Jahren die
Breitensportkampagne ,,Die DG wird FIT, ich mache MIT" gestartet.

Wandern und radeln

GroBen Zuspruch fanden und finden dabei vor allem die Angebote fir Wanderer und
Radler, die ihre Premiere im Jahr 2007 erlebten. Angesichts der positiven Resonanz und
der anhaltend hohen Nachfrage fiir die sportliche Bewegung in freier Natur ist es
selbstverstandlich, die ,Wandertage" und die ,Radtage" auch 2017 zu veranstalten.

Viele Unterstiitzer

Dabei und bei der Weiterfiihrung der gesamten Breitensportkampagne setzt das
Ministerium der DG auf die Beteiligung der vielen Organisatoren und Akteure in den
Gemeinden. Kooperiert hat man bei der Aufstellung des Aktivitatenprogramms flir 2017
u.a. mit Partnern wie dem Verband Ostbelgischer Radsportler, dem Volkssportverband
des Gebietes deutscher Sprache, der Tourismusagentur Ostbelgien und den Verkehrs-
und Verschdnerungsvereinen der Gemeinden.



Sport- und Ferienlager

In den vergangenen Jahren sind die in den Gemeinden organisierten Sport- und
Ferienlager durch qualitative und finanzielle MaBnahmen aufgewertet worden. Auch fir
2017 wird das Ministerium der DG darauf achten, dass die Kinder und Jugendlichen in
den bezuschussten Sport- und Ferienlagern erstklassig betreut werden.
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